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    「うつ病・ひきこもり脱出のための実践家族会・ 
                    第四回説明会＆講演会」 
    家族の当事者への関わり方を変えるだけで 
           うつやひきこもりから脱出する方法とは・・・ 
日時場所：5月30日（土） 新宿・渋谷周辺会議室（参加希望人数から決定し連絡）  
 時間  ：17時35分～19時20分 
参加費用：参加料：8千円（税込） 
今回の参加者は、5月10日までのお申し込みはお一人7000円（税込）で受け付け
ます。以降は参加料は8000円となります。 
 定員  ：８名（最低人数は４名で達しない場合は中止します、お金は返金します） 
振込み完了者順で受け付けます。仮申し込みは電話（080-5134-9149）かメールに
て受け付けますが、正式な申し込み表明と入金で申し込み完了となります。 
 
振込先：南都銀行 桔梗が丘出張所（店番７６５） 
      普通２０２０５７３ キタダヨシオ 
お問い合わせ：hoyuruzoyurukiyuru@gmail.comまで 
申込締切日：5月18日（月） 18時 
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